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ПРАВИЛА ТЕХНІКИ БЕЗПЕКИ
та безпечної поведінки учасників чемпіонату

1. Загальні положення

1.1. Ці Правила визначають основні вимоги безпечної поведінки учасників, тренерів, батьків, законних представників
та інших супроводжуючих осіб під час проведення Всеукраїнського відкритого чемпіонату з повітряної гімнастики
«Equilibrium Championship» (далі — Чемпіонат).

1.2. Правила поширюються на всіх учасників та осіб, які перебувають на території проведення Чемпіонату.

1.3. Метою цих Правил є забезпечення максимально безпечних умов для учасників та запобігання травмам, нещасним
випадкам, пошкодженню обладнання та майна.

1.4. Участь у Чемпіонаті означає, що учасник або його законний представник ознайомився з цими Правилами та
зобов'язується їх дотримуватися.

1.5. Для неповнолітніх учасників відповідальність за їх перебування на території проведення Чемпіонату поза
безпосередньою участю у виступі несуть батьки, законні представники або інші уповноважені супроводжуючі особи.

2. Допуск до участі

2.1. До участі у Чемпіонаті допускаються учасники, які пройшли онлайн-реєстрацію та надали всі документи,
передбачені Правилами Чемпіонату.

2.2. Кожен учасник повинен мати чинне медичне страхування відповідно до умов участі. Страховий поліс подається під
час реєстрації.

2.3. Учасник або його законний представник підтверджує відсутність відомих медичних протипоказань до участі у
фізичних навантаженнях, необхідних для виконання заявленої програми.

2.4. У разі погіршення самопочуття, отримання травми або виникнення іншого стану, який може становити загрозу
здоров'ю, учасник зобов'язаний негайно повідомити тренера, організатора або медичного працівника.

2.5. Організатор має право не допустити учасника до виступу у випадку очевидного незадовільного фізичного стану,
травми або іншої обставини, яка може створювати небезпеку для самого учасника чи інших осіб.

3. Правила поведінки на території чемпіонату

3.1. Усі учасники та супроводжуючі особи зобов'язані дотримуватися правил пожежної безпеки, вимог адміністрації
локації та вказівок організаторів.

3.2. Забороняється:

бігати у зонах підготовки та виступів;



штовхатися, смикати інших учасників;

самовільно заходити на сцену або до технічних зон;

торкатися підвісного обладнання без дозволу відповідальної особи;

самостійно змінювати висоту або положення підвісного обладнання;

перебувати у небезпечній зоні під спортсменом, який виконує вправи на снаряді;

створювати перешкоди учасникам під час підготовки або виступу;

використовувати обладнання локації не за призначенням.

3.3. Особисті речі, костюми, реквізит та інше майно учасники зберігають самостійно.

3.4. Учасники та супроводжуючі особи несуть відповідальність за шкоду, заподіяну майну локації, організаторів або
інших учасників.

4. Вимоги під час проби сцени

4.1. Проба сцени проводиться лише у визначений організаторами час.

4.2. Учасник допускається до роботи на снаряді лише після дозволу тренера або відповідальної особи.

4.3. Під час виконання вправ необхідно дотримуватися безпечної дистанції між учасниками.

4.4. Забороняється:

проходити або стояти під учасником, який працює на снаряді;

сидіти або лежати під снарядом;

штовхати або відволікати учасника;

самостійно заходити в зону виконання вправ;

виконувати елементи без дозволу тренера або відповідальної особи.

4.5. Під час роботи на снаряді необхідно використовувати страхувальне обладнання відповідно до вимог організаторів
та тренера.

5. Вимоги безпеки під час виступу

5.1. Перед виходом на сцену учасник повинен переконатися у справності та правильній фіксації костюма, реквізиту та
інших елементів.

5.2. Під час виконання програми учасник повинен дотримуватися вимог безпеки, встановлених для відповідного
снаряда.

5.3. Батьки або законні представники неповнолітніх учасників несуть відповідальність за дитину під час її перебування
на території Чемпіонату, за винятком часу безпосереднього виконання організаційних та спортивних процедур, які
контролюються організаторами.

6. Наслідки порушення вимог безпеки

6.1. У разі порушення вимог безпеки організатор має право:

зробити попередження;

тимчасово обмежити доступ до певної зони;

не допустити учасника до проби сцени або виступу;

припинити виступ;

дискваліфікувати учасника у випадках, передбачених Правилами Чемпіонату.

6.2. Учасник та його законний представник зобов'язані самостійно повідомити організаторів про обставини, які можуть
впливати на безпечну участь у Чемпіонаті.



7. Підтвердження ознайомлення

Подаючи реєстраційну заявку на участь у Всеукраїнському відкритому чемпіонаті з повітряної гімнастики «Equilibrium
Championship», учасник або його законний представник підтверджує, що:

ознайомився/ознайомилася з цими Правилами;

розуміє та приймає вимоги техніки безпеки;

зобов'язується виконувати вимоги організаторів;

ознайомлений/ознайомлена з правилами поведінки на території Чемпіонату;

розуміє порядок дій у разі повітряної тривоги або іншої надзвичайної ситуації;

повідомив/повідомила достовірну інформацію щодо стану здоров'я учасника;

погоджується з умовами участі у Чемпіонаті.

ПІДТВЕРДЖЕННЯ

Підтверджую, що ознайомився/ознайомилася з Правилами техніки безпеки та зобов'язуюсь їх
дотримуватися.

Для неповнолітнього учасника: підтверджую, що є законним представником та беру на себе
відповідальність за ознайомлення дитини з вимогами безпеки та дотримання цих Правил.

ПІБ учасника:

ПІБ законного представника:

Дата: « »   р.

Примітка: Ці Правила є внутрішнім організаційним документом Чемпіонату та застосовуються разом із Правилами та положенням
про проведення «Equilibrium Championship».

E Q U I L I B R I U M  C H A M P I O N S H I P 2 0 2 6  ·  e q u i l i b r i u m . a r t


